Sporthalle Grundschule Ost - Winter 2020 / 2021

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Zeit
9-10 Uhr 9-10 Uhr
10 - 11 Uhr Tisch is Jugend 10 - 11 Uhr
11-12 Uhr Schulbetrieh 30 min Liften 1112 Uhr
(nach 2 Std. 30 min Liiften) 5
12:00 - 12:30 Uhr evtl. Ti: 12:00 - 12:30 Uhr
Jugend
12:30 - 13:00 Uhr — 12:30 - 13:00 Uhr
15 min Liiften

13:00 - 13:30 Uhr

15 min Liften

13:00 - 13:30 Uhr

Hort
13:30 - 14:00 Uhr BT VIR Turnen 13:30 - 14:00 Uhr
15 min Luften L
15 min Lift 15 min Lift 15 min Lift Wi-Training
min Liiften min Liiften min Liiften
14:00 - 14:30 Uh; 14:00 - 14:30 Uh;
’ Schulbetrieb Schulbetrieb ’
VIR Turnen Vorschule | VfR Turnen Vorschule VfR Turnen
14:30 - 15:00 Uhr z = ) 14:30 - 15:00 Uhr
15 min Liiften 1 2 15 min Liiften Ki / Jgd. WK 1 L
T T 30 min Luften
15:00 - 15:30 Uhr 2IiniEtich Zminuiten 15:00 - 15:30 Uhr
. 30 min Liiften 30 min Liiften . 30 min Liiften
VIR Turnen Mad. VfR Turnen Madchen
15:30 - 16:00 Uhr VfR Turnen 15:30 - 16:00 Uhr
1. Klasse 5./6. Klasse WK-Trainin
16:00 - 16:30 Uhr VfR Turnen VfR Turnen VfR Turnen E 16:00 - 16:30 Uhr
30 min Liiften Eltern/Kind Ki / Jgd. WK 1 30 min Liiften Ki / Jgd. WK 2
16:30 - 17:00 Uhr e 16:30 - 17:00 Uhr
. 30 min Liiften 30 min Liiften 30 min Liiften min turten
17:00 - 17:30 Uhr VIR Turnen Mad. VIR Turnen 17:00 - 17:30 Uhr
: ) 2. Klasse Médchen 7./8. KI. : -
VIR Turnen Jungen KI. VfR Turnen
17:30 - 18:00 Uhr . VfR Turnen 17:30 - 18:00 Uhr
15 min Liiften 1-4 Ki / Jgd. WK 1+2 15 min Liiften
18:00 - 18:30 Uhr d>iminiter 2> miniLuften P 18:00 - 18:30 Uhr
30 min Luften 30 min Liften ull b
18:30 - 19:00 Uhr 18:30 - 19:00 Uhr
Tisct is Jugend Tischtennis Jugend
VIR Turnen Jungen KI. VfR Turnen 15 min Luften
19:00 - 19:30 Uh: 19:00 - 19:30 Uh:
r 58 Ki / Jgd. WK 2 r
19:30 - 20:00 Uhr 30 min Luften T 30 min Liften 19:30 - 20:00 Uhr
L 15 min Luften
30 min Luften eI e
20:00 - 20:30 Uhr 2 minEutten 20:00 - 20:30 Uhr
Erwachsene
20:30 - 21:00 Uhr  |Tischtennis Heimspiel VIR Turnen Jugend Tisch Tisch is Erwach 20:30 - 21:00 Uhr
Herren nd Aktive Heimspiel Herren
21:00 - 21:30 Uhr “ P 21:00 - 21:30 Uhr
30 min Liiften
21:30 - 22:00 Uhr — - — 21:30 - 22:00 Uhr
15 min Luften 15 min Luften e 15 min Luften
30 min Liiften
22:30 - 23:00 Uhr Tisch 22:30 - 23:00 Uhr
Tisch Erwach:
23:00 - 23:30 Uhr . ) 23:00 - 23:30 Uhr
Heimspiel Herren
23:30 - 24:00 Uhr — — 23:30 - 24:00 Uhr
15 min Luften 15 min Luften

01.10.2020 - 31.03.2021




